به نام هستي بخش

سنجش  ويژگي هاي فردي

الف :گونه هاي مختلف مهارت
لطفا اين وزن ها را استفاده كنيد

4
3.5
3
2.5
2
1
0

1- مهارت در برقراري ارتباطات شخصي
ـ
ـ
ـ
ـ  
ـ  
ـ
ـ

2- مهارت در برقراري ارتباطات تخصصي
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

3- مهارت در برقراري ارتباطات كتبي

ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

4- مهارت در برقراري ارتباطات نمايشي
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

5- مهارت انجام مذاكرات و قانع كردن ديگران
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

6- مهارت شركت در جلسه و حفظ صحنه
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

7- مهارت رهبري و جلب اعتماد اطرافيان
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

8- مهارت مسئوليت پذيري و عنايت به اختيارات
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

9- مهارت تعليم پذيري و جايگزيني

ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

10- مهارت ارايه طرح و انجام برنامه ريزي
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

11- مهارت تخمين زمان 


ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

12- مهارت مهندسي كردن فعاليت ها

ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

ب: گونه هاي مختلف نگرش 
1- ديدگاه هاي شخصي


ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

2- ديدگاه هاي حرفه أي و تخصصي

ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

3- ديدگاه هاي كار گروهي


ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

4- ديدگاه هاي پذيرش ايده هاي جديد
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

5- ديدگاه هاي مسئوليت پذيري

ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

6- ديدگاه هاي خود جوشي و خود تحركي
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

ج: انواع ارزش هاي فردي
1- واضح ديدن مسير و هدف هاي كاري
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

2- بهره گيري هرچه بيشتر از منابع در دسترس
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

3- رسيدن به حد كمال و بسندگي

ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

4- قابليت اطمينان و ثبات نظر

ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

5-واكنش سريع نشان دادن نسبت به رخدادهاي كاري ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

6- وقت شناسي



ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

7- دقيق بودن و جامع بودن


ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

8- نظافت و آراستگي شخصي

ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ

9- راندمان و كارآيي فردي


ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
ـ
جمع نمرات از 108
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